
Le téléphone intelligent, c’est 
génial. Mais aussi intelligent 
soit-il, il ne fait pas le poids 
comparé aux ordinateurs avec 
lesquels vous travaillez depuis 
pratiquement 30 ans, n’est-ce 
pas? Après tout, c’est avec un 
ordinateur que vous avez sans 
doute envoyé votre premier 
courriel, ouvert votre premier 
compte de réseaux sociaux et 
peut-être même trouvé votre 
premier emploi! 

Alors il est temps de montrer à ce 
vieil ami que vous tenez à lui en lui 
prodiguant les soins qu’il mérite.

VOUS E T VOTRE ORDINATEUR :   
QUAND ÇA CLIQUE!

M O I S  D E  L A  S E N S I B I L I S AT I O N  À  L A  CY B E R S É C U R I T É SEMAINE 3 :  L’ O R D I N AT E U R

DE S CANADIENS POS SÈDENT
UN ORDINATEUR i

8 5  % 51  %
DE S CANADIENS SE 

BRANCHENT À INTERNE T 
AVEC LEUR ORDINATEUR  

PLUS QUE TOUT AUTRE 
APPAREIL ii 

NOTRE TÉLÉPHONE NOUS ACCOMPAGNE 
PEUT-ÊTRE TOUTE LA JOURNÉE, 
MAIS NOS VÉRITABLES AMIS SONT NOS 
ORDINATEURS ET NOS ORDINATEURS PORTABLES



ON S’AMUSE BIEN  AV E C  U N  O R D I N AT E U R …

57 %

DE S CANADIENS ONT JOUÉ 
À UN JEU VIDÉO SUR UN 
ORDINATEUR AU COURS 

DE S 4 DERNIÈRE S 
SEMAINE S  ii i

DE S ACHATS EN LIGNE 
AU CANADA SONT FAITS 

SUR ORDINATEUR  i

DE S UTILISATEURS DE 
L’INTERNE T AU CANADA 

UTILISENT DE S PL ATEFORME S 
DE DIFFUSION CONTINUE

73 %

69 %

DE S CANADIENS UTILISENT 
UN ORDINATEUR 

LORSQU’ILS ACCÈDENT 
À LEURS COMPTE S 

BANCAIRE S EN LIGNE i

DE S CANADIENS 
TRAVAILLENT DE L A 
MAISON EN RAISON 
DE L A PANDÉMIE DE 

L A COVID-19 i

2 0  % 5 4  %

… E T  O N  S ’ E N  S E R T  A U S S I  P O U R  D E S  A C T I V I T É S  
PLUS SÉRIEUSES .



LES ORDINATEURS 
SONT TRÈS UTILES, 
MAIS ILS NE SONT 
PAS SANS RISQUE .

VOILÀ POURQUOI IL FAUT 
PROTÉGER NOS ORDINATEURS .

!

MEILLEURSAMIS

DE S CANADIENS SONT 
PRÉOCCUPÉS PAR 
LE S MALICIELS iv

CANADIENS VICTIME S 
D’UN VIRUS , D’UN 

LOGICIEL E SPION OU D’UN 
MALICIEL EN UTILISANT 

LEUR ORDINATEUR iv

2
SUR55 8  %



POUR EN SAVOIR PLUS SUR LES FAÇONS DE BIEN TRAITER VOS APPAREILS :

i Digital 2020 : Canada, Kepios, We Are Social, Hootsuite Inc., 2020

ii Dossier documentaire sur Internet au Canada 2020, Autorité canadienne pour les enregistrements Internet, 2020

iii Faits essentiels sur l’industrie du jeu vidéo au Canada, Association canadienne du logiciel de divertissement, 2018

iv Sondage de suivi sur la connaissance de la campagne Pensez cybersécurité, EKOS Research Associates Inc.

QUELQUE S ME SURE S SIMPLE S 
POUR BIEN PRENDRE SOIN 
DE VOTRE ORDINATEUR :

ACTIVEZ LA MISE À JOUR AUTOMATIQUE 
DE VOTRE SYSTÈME D’EXPLOITATION

INSTALLEZ UN LOGICIEL ANTIVIRUS

PROGRAMMEZ LE BALAYAGE  DE VOTRE 
ORDINATEUR PAR VOTRE LOGICIEL ANTIVIRUS

NE PARTAGEZ PAS  DE RENSEIGNEMENTS 
PERSONNELS LORSQUE VOUS ÊTES EN LIGNE

N’ACCÉDEZ PAS À VOS RENSEIGNEMENTS 
PERSONNELS LORSQUE VOUS ÊTES CONNECTÉ 
À UN RÉSEAU WI-FI PUBLIC

TÉLÉCHARGEZ UNIQUEMENT DES FICHIERS 
PROVENANT D’UNE SOURCE DIGNE 
DE CONFIANCE


